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Sten	wint	Egmond-Pier-Egmond
bij	de	jeugd!
Op	13	januari	deed	Sten	Hutten	mee	aan	de	strandrace
op	een	mountainbike	met	speciale	strandbanden,
aan	de	jeugd-editie	van	de	bekende	Egmond-Pier-Egmond.
Nadat	de	profs	waren	gestart	voor	een	afstand	van	38km	in
zuidelijke	richting	mochten	de	jeugdcategoriën	van	start	gaan
in	noordelijke	richting.
In	de	categorie	tot	16	jaar	wist	Sten	de	winderige	wedstrijd	te
winnen	over	een	lengte	van	11	km.	Bij	het	keerpunt,	nadat	ze
de	wind	mee	hadden	gehad	en	dus	flink	op	snelheid	hadden
gereden,	waren	ze	nog	met	z’n	2-en	over.	Tegen	de	wind	in
kon	zijn	metgezel	Ole	Blok	het	straffe	tempo	van	de	sterke
man	uit	Oegstgeest	niet	volgen	en	moest	zijn	wiel	laten	gaan.
Uiteindelijk	belande	Sten	op	de	boulevard	in	Egmond	met	een
voorsprong	van	1,5	minuut	op	nummer	2.
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Nieuwsbrief	februari	2024

Uitnoding	algemene
ledenvergadering.

Beste	leden	van	de	Rijnsburgse	IJsclub,
	
Op	2	februari	aanstaande	vindt	er	weer	een
Algemene	Ledenvergadering	plaats	in	ons
IJswaerd.	We	nodigen	alle	leden	uit	om	de
vergaderig	bij	te	wonen,	zodat	we	adequaat
het	jaar	2023	kunnen	afsluiten.	We	sluiten
sowieso	af	met	een	borrel	en	wat	snacks,
dus	komt	allen.	De	inloop	is	vanaf	19:00	uur,
de	vergadering	begint	om	19:30	uur.	Deze
vergadering	plannen	we	bewust	in	het
nieuwe	jaar,	zodat	we	ook	nog	elkaar	het
beste	kunnen	wensen	voor	2024.	
	
Vriendelijke	groet	en	tot	de	2e	februari,	
	
Hans	Kruijt.
Namens	bestuur	R.IJ.C.

Agenda:
1.	 Opening	door	de	voorzitter	H.	Kruijt.
2.	 Verslag	van	de	algemene

ledenvergadering	2023.
3.	 Ingekomen	stukken	en	mededelingen

van	het	bestuur.
4.	 Jaarverslag	2023.
5.	 Benoeming	leden	kascommissie.
6.	 Bestuursverkiezing:																													

																							-	aftredend:	Peter
Aanhane	(penningmeester).

7.	 In		het	zonnetje.
8.	 Rondvraag.
9.	 Sluiting	en	borrel.

RIJC	schaatsers	blinken	uit	op	Nieuwjaarswedstrijd.
Met	2	gouden,	een	zilveren	en	bronzen	medaille	presteerde	de	RIJC-schaatsers	verrassend
goed.	Op	vrijdag	5	januari	werd	voor	de	eerste	keer	in	IJshal	de	Vliet	de	eerste
Nieuwjaarswedstrijd	gehouden	voor	de	Benjamins	t/m	de	B-junioren.
Bij	de	Mini-jongens	won	Floris	Schouten	met	een	districtrecord	van	1.00,21	op	de	500	meter.	
Het	andere	districtrecord	kwam	op	naam	te	staan	van	Ilse	Veuger	die	bij	de	C-jumioren		won	in
50.92	op	de	500	meter.	Ook	Nikita	Westerhoven	viel	in	de	prijzen,	want	met	haar	scherpe	pr	van
51.49	won	ze	knap	brons.		Sven	de	Mooij	voltooide	het	succes	van	de	RIJC	door	met	55.53
2e	te	worden	bij	de	Pupillen.	Er	werden	door	de	RIJC		schaatsers	maar	liefst	23	pr’s	gereden	en
daarbij	werden	ze	hartstochtelijk	toegejuicht	door	de	RIJC	supporters,	die	zich	van	alle
verenigingen	het	luidst	lieten	horen.	Grote	dank	aan	alle	vrijwilligers,	die	er	voor	zorgden	dat	het
een	prachtige	schaatsavond	werd.

RIJC	jeugdleden	werken	hard	aan	hun	conditie.
Op	de	Winter	Kracht-	en	Coretraining	wordt	door	de	pupillen	van	conditietrainer	Jan	Pieter	hard
aan	de	kracht,	lenigheid	en	vooral	de	conditie	gewerkt.	Op	deze	foto	fietsen	ze	uit	na	een	pittige
looptraining.	Deze	week	werd	na	een	opbouw	van	enige	maanden	de	complete
‘Bruggenloop’van	3	kilometer	gelopen.	Ik	blijf	genieten	van	de	inzet	van	de	vaste	groep	van	4	tot
8	kinderen,	die	iedere	keer	komen	door	weer	en	wind.	Over	6	weken	wordt	de	‘Wintertraining’
afgesloten	met	de	officiële	Bruggenloop.	We	hopen,	dat	er	voor	die	tijd	nog	wat	kinderen	zich
aansluiten.
Jan	Pieter	Tensen

Succesvolle	2de	Geurts	makelaars	Cupwedstrijd.
Maar	liefst	46	persoonlijke	records	leverde	de	tweede	cupwedstrijd		in	IJshal	de	Vliet	op.
Op	het	snelle	ijs	van	de	hypermoderne	baan	werd	er	door	alle	leeftijdscategorieën	van	de	RIJC
weer	hard	geschaatst.	Dankzij	alle	vrijwilligers	verliepen	de	wedstrijden	weer	geolied.	Er	waren
twee	memorabele	ritten	die	er	uit	sprongen.	Ilse	Veuger	en	Nikita	Westerhoven	reden	op	het
scherpst	van	de	snede	tegenover	elkaar	(zie	foto)	en	het	leek	of	Nikita	haar	eeuwige	rivaal	zou
verslaan	toen	zij	in	de	laatste	ronde	viel.	Hopelijk	kan	ze	snel	van	haar	voetblessure	herstellen.
De	twee	debutanten		die	in	de	beginnersgroep	zitten	bij	de	recreanten	vermaakten	de
toeschouwers	om	eerst	een	ronde	te	veel	te	rijden.	Bij	het	overrijden	dook	Max	onder	de	2
minuten	over	de	4	ronden	met	een	spectaculaire	val	op	de	eindstreep,	terwijl	Frits	Grotenhuis
dreigde	om	wederom	een	5e	ronde	te	rijden.
Maar	liefst	9	schaatsers	reden	2	pr’s	op	twee	afstanden.	De	snelste	bij	de	jongens	was	Stefan
Brussee	met	44.02	op	de	2	ronden	en	1.30.80	op	de	4	ronden.	Bij	de	meisjes	reed	Ilse	Veuger
de	beste	tijden	met	50.69	en	1.43.76	op	de	4	ronden.	Iedereen	kon	weer	terugkijken	op
fantastische	schaatswedstrijden	die	werden	verreden	op	‘de	duurzaamste	baan	van	Nederland
en	nog	steeds	een	springplank	is	voor	aanstormend	talent’	aldus	het	citaat	uit	het	Leidsch
Dagblad	van	maandag	22	januari.

Op	9	maart	zullen	de	3de	Geurts	Makelaars	Cupwedstrijden	plaatsvinden.	Dit	zijn	dan	ook	de
laatsten	van	het	cupwedstrijdseizoen!

Klik	hier	voor	de	uitslagen Klik	hier	voor	de	foto’s

Kort	nieuws:

Clubkampioenschappen
2024

Clubkampioenschappen	2024	vinden	plaats
op	14	maart.	Deze	beginnen	om	17.45	uur
en	zullen	om	20.00	uur	afgelopen	zijn.

In	de	volgende	nieuwsbrief	lees	je	hier	meer
over.	

R.IJ.C.	Marktplaats.
Sinds	kort	hebben	we	een	R.IJ.C
Marktplaats.
Dit	is	een	groeps-app	waar	je	iets	te	koop
kunt	aanbieden	of	kan	ruilen	met	elkaar.

Mocht	je	interesse	hebben	dan	kan	je	je
aanmelden	door	op	de	knop	te	klikken	die	bij
dit	bericht	staat.

Aanmelden	voor	de	marktplaats
groepsapp.

IJsclub	Zoeterwoude	organiseerd	een	clinic
Schoonrijden.

Stichting	Hartekind.

Mini	Elfstedentocht,	zaterdag	23	maart	2024.
Op	de	Haagse	ijsbaan	De	Uithof	wordt	het	jeugdschaatsseizoen	weer	afgesloten	met	de	MINI
ELFSTEDENTOCHT.	Dit	jaar	wordt	het	evenement	op	ZATERDAG	23	MAART	gehouden.	Wij
staan	nu	ingedeeld	in	Shift	1,	van	16.45	–	18.00	uur.
	
Het	Evenement	wordt	georganiseerd	door	de	Mini-Elfstedentocht	commissie,	met	een
afvaardiging	van	13	verenigingen.	Aan	het	evenement	doen	jaarlijks	1200	–	1300	kinderen	en
trainers	van	de	deze	verenigingen	mee.
	
DE	HELE	Uithof	is	versierd	en	er	wordt	een	parcours	van	1000	meter	uitgezet.	Er	is	voor
iedereen	een	echt	Elfstedenkruisje.	We	zoeken	nog	ouders	die	willen	rijden	naar	de	Uithof.
Kijk	voor	een	impressie	even	op	de	site	www.mini-elfstedentocht.nl/

Klik	hier	om	aan	te	melden

Agenda.

Datum Activiteit Aanvang
2	februari Algemene	Ledenvergadering volgt
8	maart	 Andries	Kwik	Bokaal 18.00	uur
9	maart Geurts	makelaars	Cupwedstrijd 06.45	uur
14	maart	 Clubkampioenschappen volgt	

	
Kijk	voor	de	uitgebreide	agenda	op	de	website.

Volgende	nieuwsbrief.
De	volgende	Nieuwsbrief	verschijnt	op	1ste	van	de	nieuwe	maand.	Heb	je	een	leuk	verhaal	over

een	training	of	heb	je	meegedaan	aan	een	leuke	activiteit?	Wij	vinden	het	leuk	als	je,
jouw	verhaal	mailt	voor	de	25ste	van	de	maand	naar	info@rijnsburgseijclub.nl.	Wij	zorgen	er

dan	voor	dat	jouw	verhaal	in	de	nieuwsbrief	komt.	Foto's	zijn	ook	welkom!

Adres:
Rijnsburgse	IJsclub

't	IJswaerd
Noordwijkerweg	55
2231	NJ	Rijnsburg

Deze	nieuwsbrief	ontvang	je	omdat	je	(ex)lid	of	sponsor	bent	van	de	Rijnsburgse	IJsclub.
Wil	je	de	nieuwsbrief	niet	ontvangen	dan	kun	je,	je	door	middel	van	de	link	onder	aan	de

nieuwsbrief	afmelden.

Spel-,	taal-,	of	inhoudelijke	fouten	ontdekt?	Stuur	dan	een	mail	naar:
info@rijnsburgseijsclub.nl

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@rijnsburgseijsclub.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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